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Tid og sted: Mandage kl. 17:00 - 17:55 - * Periode: 05-09-2016 - 03-04-2017  Pris:750,- PŒ dette hold skal vi 
have det sjovt, mens vi arbejder koncentreret med kropslig leg og opbygning af spring.  
Vi skal ogsŒ arbejde med rytme til musik, som skal munde ud i en rytmisk serie to opvisninger i forŒret. 
Lave opvarmning til noget godt musik, sŒ hele kroppen bliver varm.  
Vi skal arbejde videre med, eller for dig der er ny i gymnastikken starte med de grundl¾ggende teknikker i 
forhold til at kunne lave vejrm¿ller, araber, flik flak mm. !""#$%%&&&'(")*"+*#',-%./01)("2-%!34,356+(2." "!" "
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 7:klasse synger tyske remser med vores nye tyskl¾rer Trine ved klaveret Ð de ser ud til at ha det rigtig sjovt foto Karin 
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Bedste hilsner, Sanne W 

6>+1'!O2&*)+!Z[!4+!(,'+1!" !+)S)31>5,!34!(%5&),!O+)*'-!*$#\!()31)/M)+!
%&$!V#H\]:V^!O5+!'&&)!)&)N)+!5-!O5+J&*+)K!(5/!.'+!&2(1!5-!1>*!1>&!'1!
NJ+)!/)* !1>&!'1!O);+)!*),,)!O',1'(1>(%)!(%5&)&)-),*)$!DN>(!*)1!)+!
-5*1!N);+!)+!N>!8*)!" !)&&)+(!>!('&),!!!PD!E5.',!!



!"#$%&'("#)!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!"#$%&'"(%)*+,&-",./0&.12&%,34,56,"&&&&&789:!
!
!


